Ukoly pro rodice!l!

Vypravéjte si se svym ditétem, ¢téte mu, povidejte si s nim.

Dotahnéte logopedii.

Trénujte zmény denniho reZimu souvisejiciho se Skolni dochazkou - ranni vstavani, ¢as ukladani

k ve€ernimu spanku.

Dbejte na spravné drzeni tuzky. Tuzka se drzi tfemi prsty tak, aby tupy konec tuzky sméroval

k rameni, nikoliv od téla. Vyborné jsou trojhranné tuzky, pastelky, pera.

Cvi¢te uvolnéni ruky (aby dité nedrzelo tuzku pfili§ kieCovité a netlacilo na ni). Toho se nejlépe docili
vlastni kresbou, omalovanky nejsou vhodné. Neofezavejte pastelky pfrili§, barva je pak nevyrazna a
dité na tuzku tlaci. Mezi pastelkami volte ty s mékkou tuhou (maji syté barvy).

Seznam pomticek a potreb do 1. tridy
obaly na seSity a knihy, obal na notysek na znamky
desky na Cislice

desky na malé seSity A5

maly notysek 624

VSechny knizky a pracovni seSity, které dostanou déti ve Skole, obalte a podepiste.

Balicek pro vase prvinacky za 200 K¢ obsahuje:
Barevné papiry
Tuzka trojboka slaba
Tuzka trojboka silna
Pastelky

Lepidlo

NUzky

Guma

Ofezavatko

Stétec kulaty
Tabulka + fix
Vodovky

Psaci potreby budou ulozeny v penalu - vse z balicku
Pozdéji dokoupite pero, nejlépe TORNADO (zatim nenosit), doporuduiji pero na jedno pouZziti s trojhrannym
drzenim, pro levaky jiz prodavaji specialni pera

Potreby na Vv a PC - dokoupit

kelimek

modelina + krabicka na ni

1 Stétec velky plochy, 1 maly kulaty

hadfik

koSi¢ek plastovy do lavice rozmér: 23 x 30 x 7,5 cm (dodrZet rozméry)
(zakoupim pro v8echny déti stejné)

Potreby na TV (umistit do latkového pytliku):
teplakova souprava a botasky na hfisté
tricko, kratasy, tenisky, cvi¢ky do télocviény (ne €erna podrazka)

Ostatni:

backory s plnou patou (ne pantofle)

papirové kapesnicky — 1 balik (krabicka)

ruénik s vét§im ouskem napevno pfisity, podepsany
doporuduji na svacinky umélohmotnou krabi¢ku s vickem
podsedak (slaby)

VsSechny véci je nutné podepsat!!!



